
学校法人宮崎総合学院　宮崎こども・医療専門学校

科目コード KOIC 0058

履修区分

講義 開講学年 学期

永嶋　和代 実務経験 単位数

回 授業外学習時間

1 120分

2 120分

3 120分

4 120分

5 120分

6 120分

7 120分

8 120分

9 120分

10 120分

11 120分

12 120分

13 120分

14 120分

15 120分

16 120分

17 120分

18 120分

19 120分

20 120分

21 120分

22 120分

23 120分

24 120分

25 120分

26 120分

27 120分

28 120分

29 120分

30 120分

授業の概要
これまでの経験からの事例や、実習で関わった子どもの姿を振り返り、テキストや授業で得た知識をリンクさせるこ
とで、乳児保育の理解を深める事ができる授業を行う。乳児保育における知識と技術を確実に習得し、実践でき
る。

授業科目名 乳児保育Ⅰ

学科・コース名 こども未来科 必修

授業形態 3年次 前期

担当教員 有 2 単位

授業の
目的・目標

子どものあるがままの姿を理解して保育できるように、子どもの成長発達課題、保育内容、保育実践の方法を学習
し、知識と技能の基礎を身に付ける。子育てを担う保護者を支援する保育者としての役割を自覚し、必要な知識や
技能を習得する。

授業計画・内容 授業外学習の内容

保護者の就労を支える乳児保育 仕事と子育てを両立する為の苦労点

保護者の子育てを支える乳児保育 子育てを支援する点を調べる

乳児保育の歴史 子育ての変遷を予習する

乳児保育の現状と課題 保育実習の振り返り

児童福祉法 児童福祉法の復習をする

児童福祉施設の設備及び運営に関する基準 児童福祉施設の概要を復習する

こども基本法 ５～７のワークシート

労働基準法が示す女性への配慮、育児・介護休業法 労働基準法との関わりを調べる

保育所保育指針の目的、ねらい、内容 保育所保育指針の復習

保育所保育指針における乳児保育（身体的発達に関する視点） ワークシート

保育所保育指針における乳児保育（社会的発達に関する視点） ワークシート

保育所保育指針における乳児保育（精神的発達に関する視点） ワークシート

人生の基礎としての乳児期 実習で関わった乳児を振り返る

乳児のこころの発達 教科書の関連ページの予習・復習

乳児のことばの発達 教科書の関連ページの予習・復習

乳児のからだの発育 教科書の関連ページの予習・復習

乳児の運動機能の発達 教科書の関連ページの予習・復習

乳児保育における複数担任制～保育士同士の連携のあり方～ 実習で関わった保育士を振り返る

保育所でのデイリープログラム（０歳児） 実習での様子を振り返る

保育所でのデイリープログラム（１歳児） 実習での様子を振り返る

保育所でのデイリープログラム（２歳児） 実習での様子を振り返る

保護者との連携、虐待の発見と対応 児童虐待防止法の復習

発達の遅れのあるこどもを抱える保護者への支援 発達障害者福祉法の復習

保育環境の衛生管理 実習で学んだ取り組みを振り返る

トラブルの背景と保護者との連携 保護者と保育者の関係性を予習

乳児保育における安全管理（病気と薬の取扱い） 乳児に多い病気について調べる

乳児保育における安全管理（事件・事故から守る） 教科書の関連ページの予習・復習

連絡帳の記入内容や注意点 ワークシート

実践事例 保護者支援について復習

まとめ 理解度について各自把握

評価方法
・授業の理解度は、授業における発言を含む授業態度とワークシートへの取り組み、試験で評価します。　　　　　　　　
　１　試験　60％　２　ワークシートの取り組み20％　３授業における発言を含む授業態度　10％　４　出席状況　
10％

教科書 参考書
「はじめて学ぶ　乳児保育　第四版」　同文書院発行　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
「気づく　かかわる　つなげる（子どもと保護者の育ちを支えるガイドブック）」　　全国社会福祉協議会発行　　　　　　
「保育所保育指針（平成29年3月31日告示）」　　全国社会福祉協議会発行


