
学校法人宮崎総合学院　宮崎こども・医療専門学校

科目コード KOIH 0058

履修区分

講義 開講学年 学期

大野　知美 実務経験 単位数

回 授業外学習時間

1～2 30分

３～4 60分

5～6 60分

7～8 60分

9～10 60分

11 30分

12 30分

13 30分

14 60分

15 30分

16 60分

17～
18

30分

19 30分

20～21 30分

22 30分

23～
24 30分

25 30分

26 30分

27 30分

28 30分

29 60分

30 60分

授業の概要
病院に来院される患者様の特徴を知りさまざまな状況に応じた対応ができるよう、介助方法を身に着ける。
介護知識の理解を深め、介護される側の気持ちに寄り添えるよう実践もj体験する。

授業科目名 介護概論

学科・コース名 診療情報管理士科 選択必修

授業形態 3年次 後期

担当教員 有 1 単位

授業の
目的・目標

来院する高齢者の身体状況や心理状況を知る。管理士の職種でも、多職種理解として介護の知識と技術の必要性
が大切である事を理解する。

授業計画・内容 授業外学習の内容

高齢者の理解 教科書関連ページの復習

高齢者の病気の特徴 教科書関連ページの予習・復習

廃用症候群の基本 教科書関連ページの予習・復習

褥瘡の原因・予防・好発部位 教科書関連ページの復習とプリント振り返り

ボディーメカニクスの基本 教科書関連ページの予習・復習

ボディーメカニクスの理解 教科書関連ページの復習

姿勢　(立位・座位・) 教科書を見て姿勢の実践復習

姿勢　(仰臥位・伏臥位・側臥位) 教科書を見て姿勢の実践復習

コミュニケーションの基本 教科書関連ページの予習・復習

観察の基本と方法 教科書関連ページの復習

前半まとめ
高齢者の特徴やコミュニケーション方法
を復習

歩行の基本 教科書関連ページの復習

歩行の介助方法 教科書を見て姿勢の実践復習

杖歩行の基本 教科書関連ページの復習

杖歩行の介助方法 教科書を見て姿勢の実践復習

視覚障害者の基本 教科書関連ページの復習

視覚障害者の介助方法 教科書関連ページの復習

車いすの基本 教科書関連ページの復習

車いす介助方法 関連動画などを実際に見て復習

認知症の基本知識 教科書関連ページの復習

教科書 参考書
福祉事務管理技能検定テキストより「建帛社」
介護技術の基本と実践「日本医療企画」

認知症高齢者のコミュニケーション 関連動画などを実際に見て復習

後半まとめ 姿勢や移動、認知症について復習

評価方法
授業の参加意欲、態度　・レポート　30%　　・ペーパーテスト70%
80点以上　優　70点以上　良　　60点以上　可


